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Johdanto

Hyvinvointialueella tulee olla valtuustokausittainen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
hyvinvointialueen vastuulla olevien opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Tavoitteena on, etta
koulutuksen jarjestajien ja hyvinvointialueen yhteistyd sujuu mahdollisimman sujuvasti ja hyvin niin

ettd oppilaat ja opiskelijat saavat yhdenvertaiset ja tasalaatuiset palvelut tarpeidensa mukaisesti.

Alueellisessa opiskeluhuoltosuunnitelmassa maaritelladn opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen
toteuttamisen tavoitteet ja periaatteet sekd toimet niiden toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.
Suunnitelmassa on my6s maaritelty hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestdjien valiset
yhteisty6tavat opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi ja toimenpiteet alueellisen

opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.

Suunnitelma perustuu oppilas- ja opiskelijahuoltolain 13 §:ssa tarkoitettuihin hyvinvointialueen
alueella sijaitsevien  koulutuksen jarjestdjien  opiskeluhuoltosuunnitelmiin.  Alueelliseen
suunnitelmaan kirjataan alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmista
iimenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja muista mahdollisista tarvittavista
toimenpiteistd ja suunnitelmat opiskeluhuoltopalveluiden voimavarojen kohdentamisesta.
Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma liitetdan lastensuojelulain 12 8:n 3 momentissa
tarkoitettuun alueelliseen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Suunnitelma hyvaksytaan

hyvinvointialueen aluevaltuustossa ja se tarkastetaan tarvittaessa.

Tama suunnitelma on laadittu Etela-Savon alueellisessa yhteistyéryhmassa, jossa on edustus
hyvinvointialueen liséksi kaikilta alueella toimivilta koulutuksen jarjestajiltéa huoltajista, oppilaista ja
opiskelijoista. Pohjatyd tehtiin yhteistydryhmasta nimettyjen henkildiden kesken ja sitd kommentoitiin
ja taydennettin koko yhteystydryhmassa ryhmatydmenetelmia kayttden. Lopuksi Kkoottiin
suunnitelma viela kommentoitavaksi koko ryhmalle, jossa on kaikkien organisaatioiden edustus ja

vietiin hyvaksyttavaksi hyvinvointialueen valtuustolle.
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1 Koulutuksen jarjestéjien opiskeluhuoltosuunnitelmat

Koulutuksen jarjestajat laativat opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi koulutuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmat. Sen tulee sisaltda opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet
ja keskeiset periaatteet seké toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi. Naméa
suunnitelmat luovat pohjaa alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tekemiseen, arviointiin ja
paivittdmiseen. Arviot opiskeluhuoltopalveluiden tarpeesta tehdddn ja toimitetaan kevaisin
alueellisen opiskeluhuollon yhteistybryhmén sihteerille ja sita kautta yhteistydryhmalle

tarkasteltavaksi.

Hyvinvointialue toimii yhteistydssa koulutuksen jarjestéjien, lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden,
huoltajien ja muiden tahojen kanssa myds osallistumalla opetussuunnitelmien ja muiden
suunnitelmien laatimiseen; mm. opiskeluhuollon, oppimisen tuen sek& kodin ja koulun yhteistyon

osalta seka osallistumalla koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen.

2. Opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja

keskeiset periaatteet

Opiskeluhuoltopalveluiden toimintaa ohjaaviksi, keskeisiksi periaatteiksi valittiin nelja asiaa, joiden
katsotaan olevan olennaisia alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelmassa méaaritellyn tavoitteen

saavuttamiseksi (kts johdanto). Ne on kuvattu taulukossa (1)

Taulukko 1. Opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet

Suunnitelman tekemiseen ja sen seurantaa osallistuu

kattavasti opiskeluhuollon toimijoita
Osallisuus ja

yhteistoiminta Yhteistyota tehdaan kaikilla tasoilla **
(**arjen toiminnasta strategiseen suunnitteluun)

Viestitaan hyvin kaikilla tasoilla **

Yhdenvertaisuus Opiskeluhuollon resurssien kayton kriteerit ovat
alueellisesti yhtenaiset
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3 Suunnitelma hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestajien valisesta

yhteistydsta opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi

3.1 Opiskeluhuollon jarjestaminen ja yhdyspinnat

Kuvio 1. Opiskeluhuollon kokonaisuus. Lahde: https://www.oph.fi/fi/lkoulutus-ja-tutkinnot/opiskeluhuolto

Opiskelu- Opiskeluhuolto
huollon Oppilaan ja opiskelijan hyvan oppimisen, hyvin fyysisen ja
psyykkisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
kokonaisuus edistdmista, ylldpitdmisté ja niiden edellytyksid lisdavaa
toimintaa koulu- ja oppilaitosyhteisdssa.
Yksilokohtainen opiskeluhuolto Yhteisollinen opiskeluhuolto
Ehkiisevaa Ensisijaista

Ehkaisevaa

ULekeli et Kuuluu kaikille

Opiskeluhuollon palvelut

Erityisoppilaitokse 110 ialainen Koulu-/opiskelu- Oppilaat / e
n jarjestamat " o terveydenhuolto opiskelijat ymparistd
sosiaali- ja asiantuntija ) .
terveyspalvelut ryhma Psykologi- ja Osallisuus Terveellisyys
kuraattoripalvelut Hyvinvointi Turvallisuus
Oppiminen Esteettomyys

3.2 Alueellinen opiskeluhuollon yhteistydryhméa

Alueellinen yhteistyéryhma on koulutuksen jarjestdjien ja hyvinvointialueen yhteisty6elin, joka
kasittelee hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestéjien vélisia opiskeluhuollon
yhteistyokysymyksia ja valmistelee alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman hyvinvointialueen
aluevaltuustolle. Se my6s seuraa suunnitelman toteutumista, mutta ei ohjaa varsinaisesti
opiskeluhuollon kokonaisuutta. Eteld-Savon alueellisen yhteistyéryhman toiminta on maaritelty tdssa

suunnitelmassa.

3.3 Koulutuksenjarjestajakohtaiset opiskeluhuollon ohjausryhmat

Eteld-Savon hyvinvointialueella toimii koulutuksenjarjestéjien opiskeluhuollon ohjausryhmia.

Koulutuksen jarjestdjilla voi olla myds yhteisid ohjausryhmid. Ryhmét ovat monialaisia eli niissa on
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my6s opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaiset edustettuna. Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuollon
ohjausryhma kokoontuu saanndllisesti niin, ettd ryhman on mahdollista toteuttaa sen lakisaateista
tehtavaa. Koulutuksen jarjestdjat toimivat kokoon kutsujana sekd sopivat kokousaikataulut.
Kokouksista tuodaan tarvittaessa asioita alueellisen yhteistydéryhman tietoon ja kasiteltavaksi. Asiat
iimoitetaan alueellisen yhteistydryhman sihteerille vahinta&n kaksi viikkkoa ennen kokousta.

Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuollon ohjausryhméén kuuluu:

» Koulutuksen ja opetuksen jarjestgjan tai jarjestajien edustajat,

> hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluiden edustajina ovat opiskeluhuollon esihenkil6t,
jotka nimeéavat ryhmaan muut ammattilaiset niin, ettd ohjausryhmassa on edustus kaikilta
niiltd koulutusasteilta, joita ryhma koskee.

> tarvittaessa mukaan kutsutaan yhteistydverkostojen edustajia (esim. Lastensuojelu,
lapsiperheiden sosiaality6, neuvola, lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut,
seurakunta, Ankkuri -tyéryhma, nuorisotoimi, Ohjaamo)

» Opiskelijoiden ja huoltajien edustus.

Opiskeluhuollon ohjausryhmén tehtavat voivat olla yhdistettynd muun lasten ja nuorten hyvinvointiin
littyvan ryhman tehtavien kanssa. Téllaisia yhdistelmid voidaan muodostaa esim. lakisaateisen
nuorten ohjaus- ja palveluverkoston tai Etela-Savon lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa

maaritellyn ns. LAPE-ty6ryhméan kanssa.

3.4 Oppilaitoskohtaiset opiskeluhuoltoryhmat

Esiopetusyksikon, koulu ja oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittAmisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa monialainen oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma tai muu
tehtdvdadn soveltuva monialainen oppilaitos/koulukohtainen  ryhmé.  Oppilaitoskohtaista
opiskeluhuoltoryhm&a johtaa koulutuksen jarjestdjan nimedmda edustaja, joka toimii kokoon

kutsujana.

Esiopetuksella voi olla joko yksikktkohtaisia tai usean yksikdn yhteisia opiskeluhuoltoryhmia tai ne
voivat osallistua perusopetuksen koulun opiskeluhuoltoryhmaéan. Asia riippuu siité, miten ja missa
esiopetus on jarjestetty. Opetushallitus on ohjeistanut tarkemmin opiskeluhuoltoryhmén tehtavista.
Kokouksista tuodaan tarvittaessa asioita alueellisen yhteistydryhman tietoon ja kasiteltavaksi. Asiat

ilmoitetaan alueellisen yhteistydéryhman sihteerille vahintaan kaksi viikkoa ennen kokousta.
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Oppilaitoskohtaisella opiskeluhuoltoryhmalla voi olla erilaisia koulutuksenjarjestajakohtaisia
nimityksia kuten yhteiséllinen hyvinvointiryhnma (YHR) tai jokin varhaiseen puuttumiseen viittaava

nimi kuten aluevarpu (usean esiopetusyksikdn yhteinen opiskeluhuoltoryhma).

Opiskeluhuoltoryhméan kokoonpanosta, toimintatavoista ja tehtavistd paéatetdadn paikallisesti.
Ryhman kokoonpano perustuu koulutuksen jarjestgjan ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien

tahojen yhteiseen paatokseen.

Opiskeluhuoltoryhméan tehtavana on suunnitella, toteuttaa, arvioida ja kehittdd opiskeluhuollon
kokonaisuutta ja erityisesti yhteisdllista ty6td. Ryhma on kokoonpanoltaan monialainen eli rynméassa
on opetushenkiloston lisédksi koulu- ja opiskeluterveydenhuollon sek& psykologi- ja
kuraattoripalvelujen ammattilaisia. Koska ryhman keskeinen tehtdvd on yhteisollisyyden
edistiminen, on valttdmatonta, ettd ryhmaan kuuluvat myds oppilaiden, opiskelijoiden ja
esiopetuksen ja koulujen osalta huoltajien edustus.

Opiskeluhuoltoryhman tydskentely on yhteiséllistéa ja ennaltaehkaisevaa. Tyon kohteena voi olla
ryhma, luokka tai koko yhteisd. Asioita kasitellaédn yleisella ja yhteiséllisella tasolla, eikd ryhméa

koskaan kasittele yksittaista oppilasta tai opiskelijaa koskevaa asiaa.

3.5 Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan koulun tai oppilaitoksen toimintakulttuuria ja toimia, joilla
edistetddn opiskelijoiden oppimista, terveyttd ja hyvinvointia, vuorovaikutusta, osallisuutta,
ympariston terveellisyyttd ja turvallisuutta ja esteettomyyttd. Hyvinvointia edistéava yhteisollinen
opiskeluhuolto kohdistuu koko opiskeluyhteisdon. Opiskeluhuolto voidaan myds kohdentaa tietyille
luokka-asteille tai ryhmille, esimerkiksi koulun aloittamis- tai paatdsvaiheeseen tai tunnistetun

ryhmaan liittyvan ongelman perusteella.
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Yhteisollinen opiskeluhuoltoty6 koostuu muun muassa seuraavista asioista (kuva THL.fi):

Vuoro-
vaikutus-
taitojen ja
mielenterveyden
Huoltajien edistaminen Yhteistoiminta
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
o Kiusaamisen,
Yapariston vakivallan ja
terveellisyysja . . hairinnan
turvallisuus Yhte!solllnen ehkisy
opiskelu-

huolto

Terveytta
ja hyvinvointia Opintojen
edistavien etenemisen
elintapojen edistaminen
tukeminen
Koulutyon
Opiskelijoiden ja opintojen
osallisuuden jarjestaminen
varmistaminen hyvinvointia
tukevasti

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn sisdltoalueita.

Jokaisella oppilaitoksessa tytskentelevalla on velvollisuus edistaa oppilaiden, opiskelijoiden ja koko
koulu- ja oppilaitosyhteisén hyvinvointia sekd yhteisty6ta huoltajien kanssa. Ensisijainen vastuu
yhteis6n hyvinvoinnista on rehtorilla ja opetus- ja ohjaushenkildstolla. Opiskeluhuoltopalvelujen
tyontekijat eli psykologit, kuraattorit, terveydenhoitajat ja la&karit osallistuvat yhteisélliseen

opiskeluhuoltotyéhén oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman lukuvuosisuunnitelman mukaisesti.

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma vastaa opiskeluhuollon kokonaisuuden suunnittelusta,
kehittamisesta ja arvioinnista esiopetusyksikdssa, koulussa ja oppilaitoksessa. Yhteisollisen
opiskeluhuollon toimeenpano on ryhmén keskeinen tehtava, eli vastuu siitd, ettd henkildstd yhdessa

opiskelijoiden ja huoltajien kanssa edistda suunnitelmallisesti yhteison hyvinvointia.

3.5.1 Terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon tehtavdnd on oppilaitosympdristén terveellisyyden ja
turvallisuuden seka oppilaitosyhteison hyvinvoinnin edistdminen ja seuranta. Tehtévaa toteutetaan

tarkastamalla oppilaitokset kolmen vuoden vélein (terveydenhuoltolaki 1326/2010).
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Oppilaitosten terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastus tehdaan yhteistydssa eri
viranomaisten ja muiden tahojen kanssa (asetus 338/2011). Se on useiden eri viranomaisten
vastuulla. Yhteistyd edellyttdd toimivia rakenteita seka yhteistd sopimista toimintatavoista ja
vastuista. Opiskeluhuollon ohjausryhmdassa tai sen asettamassa tydryhmassa sovitaan tarkastusten
monialaisesta toteuttamisesta seka keskinéaisesta tyon ja tehtavien jaosta eri toimijoiden kesken.

Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos on maaritellyt tarkastuksen toteuttamisen tavan ja asiat sekd sen
keté siihen osallistuu. Tarkastuksen ja seurannan tiedot, [6ydodkset ja sovitut toimet dokumentoidaan
tahan tarkoitukseen laadituille sahkdisille lomakkeille. (linkki liite 1) Ne kokoavat tarkastuksen
siséllon  yhteen oppilaitoksen nakdkulmasta. Dokumentit jaetaan kaikille toimijoille.
Tarkastustyoryhman tehtdvana on raportoida keskeiset tulokset koulutuksen jarjestajan
opiskeluhuollon ohjausryhmalle. Mikali tarkastettavia kohteita on useita, voidaan raportointi tehda
lukuvuosittain. Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto huolehtii tarkastusten aikataulutuksesta ja

tydryhmien kokoon kutsumisesta seka asiakirjojen arkistoinnista.

3.5.2 Yhteisty0 nivelvaiheissa - esi- ja perusopetus, toinen aste.

Nivelvaiheella tarkoitetaan tédssd lapsen siirtymista varhaiskasvatuksesta esiopetukseen,
esiopetuksesta kouluun, toiselle opettajalle, luokka-asteelle tai toiseen kouluun. Koulunkaynnin tai
opiskelun kannalta tarpeellisen tiedon siirtdminen nivelvaiheissa on tarke&&, jotta pystytaan
huomioimaan oppilaan/opiskelijan vahvuudet ja tuen tarpeet alusta asti. Yhteiset kaytannot
nivelvaiheiden huomioimisessa mahdollistavat oppilaan/opiskelijan koulu-/opiskelupolun ja
oppimisen kokonaisvaltaisen seurannan ja auttavat yleisen, tehostetun tai erityisen tuen tarpeiden
maarittelyssa. Siirryttdessa toiseen vaiheeseen aloitetut tukitoimet jatkuvat tarpeen vaatiessa myos

seuraavassa vaiheessa.

Kouluilla on velvollisuus siirtdd opetuksen jarjestdmisen kannalta valttamattomat tiedot toiselle
opetuksen jarjestajille tai toisen asteen koulutuksen jarjestgjalle salassapidon estamattd tai
viipymattd. Opiskeluhuoltopalveluja ovat koulu- ja opiskeluterveydenhuolto sekd kuraattori- ja

psykologipalvelut.
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Opiskeluhuollon jarjestamiseksi keskeista on koulutuksen jarjestajan ja hyvinvointialueen vélisen
tiedon luovutuksen toteuttaminen saaddsten mukaisesti ja sujuvasti. Opiskeluhuoltorekisteriin

siséltyvista tiedoista ja niiden luovuttamisesta saadetadn oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa.

Asiakkaiden eri rekistereissa olevia salassa pidettavia tietoja voidaan luovuttaa
opiskeluhuoltopalvelujen valilla ainoastaan lakiin perustuen tai asiakkaan/huoltajan suostumuksella.

Linkki suostumuslomakkeeseen liitteena (1).

Opiskeluhuoltolain (1287/2013) 238 2mom mukaan opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on salassapitovelvollisuuden estaméatté oikeus saada
toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot,
jotka ovat valttamattomia yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi.
Opiskeluhuoltolain 238 3mom mukaan jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestgjan
koulutukseen, aikaisemman koulutuksen jarjestdjan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanella
ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitystda, hdnen huoltajansa tai muun laillisen
edustajansa suostumus siihen, ettd uudelle koulutuksen jarjestajélle voidaan siirtda opiskeluhuollon
asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon

jatkuvuuden kannalta.

» Opiskeluhuollon monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkilé kirjaa oppilaan/opiskelijan
opiskeluhuollon jarjestamisen ja toteuttamisen kannalta valttaméattomat tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen. Rekisterinpitdjané on koulutuksen jarjestaja.

» Opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattinenkildt kirjaavat opiskelijan
yksilokohtaista tyota koskevat tiedot potilasasiakirjoihin.  Rekisterinpitdjgand on
hyvinvointialue.

» Opiskeluhuoltoa toteuttavat kuraattorit kirjaavat opiskelijan yksilokohtaista tydta koskevat

tiedot sosiaalihuollon asiakasasiakirjoihin. Rekisterinpitajané on hyvinvointialue.

3.6 Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille oppilaille ja opiskelijoille annettavia koulu-
ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka
monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Monialainen oppilas/opiskelijakohtainen

asiantuntijarynmd kootaan tarvittaessa tuen tarpeen ja muodon suunnittelua varten
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oppilaan/opiskelijan suostumuksen mukaisesti. Opiskelijat ja huoltajat ovat vahvasti osallisina
yksilékohtaisessa opiskeluhuoltotytssa ja heilla on oikeus vaikuttaa siihen lasnaolijoihin. Opettajat
ovat avainhenkildita opiskelijan tuen tarpeen tunnistamisessa. Opettajan nakokulmaa tarvitaan myoés
tilanteen tarkemmassa selvittelyssd seka tuen suunnittelussa ja jarjestamisessa. Lisaksi
monialaiseen asiantuntijaryhmaan kutsutaan tarvittaessa myo6s sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattilaisia (esimerkiksi kutsutaan mielenterveys- ja paihdepalvelujen tydntekijan/ asiantuntija

arvioimaan kyseisten palvelujen tarvetta).

3.6.1 Kouluterveydenhuollon yksilokohtaiset tehtavat

Kouluterveydenhuollon yksilokohtaisiin tehtaviin siséltyvat oppilaan terveydentilan seuraaminen ja

edistaminen, mika toteutetaan terveystarkastusten seké terveysneuvonnan ja ohjauksen keinoin.

Tuen tarve pyritddn tunnistamaan varhain ja tarvittaessa ohjataan tarpeen mukaisiin palveluihin.
Vanhempien kasvatustehtavan tukeminen on vyksi kouluterveydenhuollon paatehtavista.

Aikuisperuskoulun oppilaat kuuluvat kouluterveydenhuollon piiriin.

3.6.2 Opiskeluterveydenhuollon yksilokohtaiset tehtavat

Opiskeluterveydenhuollon  yksilokohtaisiin  tehtaviin  siséltyvat opiskelijan terveydentilan

seuraaminen ja edistaminen seka tuen tarpeen tunnistaminen ja tuen jarjestaminen.

Liséksi opiskeluterveydenhuoltoon siséltyvét terveyden- ja sairaanhoitopalvelujen jarjestaminen
mukaan lukien mielenterveys- ja paihdety6, seksuaaliterveyden edistaminen sekd& suun

terveydenhuolto.

3.6.3 Kuraattorin ja psykologin palvelut

Opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin yksilokohtaisilla palveluilla edistetddn oppimista,
hyvinvointia sek& sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia. Opiskelijan perheen ja muiden laheisten
kanssa tehd&aéan tarvittaessa yhteistyota. Opiskelijalla on mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti
opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistddn seitsemantena oppilaitoksen

tyopdaivana sen jalkeen, kun opiskelija on tata pyytanyt.
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Opiskeluhuollon  kuraattori tarjpaa ohjausta ja tukea erityisesti perhetilanteeseen,
vuorovaikutukseen ja sosiaalisiin suhteisiin liittyvissd asioissa. Psykologin yksilokohtaisen
opiskeluhuollon tehtavat liittyvat muun muassa opiskelijan yksilolliseen oppimiseen,

mielenterveyden edistamiseen ja tukemiseen seka psykologiseen arviointiin.

3.6.4 Opiskeluhuoltopalveluiden rooli pedagogisessa tuessa

Esiopetuksen opetussuunnitelmassa on kasvun ja oppimisen tuki ja perusopetuksen
opetussuunnitelmassa oppimisen ja koulunkdynnin tuki. Arjessa puhutaan usein kolmiportaisesta
tuesta eli yleisestd, tehostetusta ja erityisesta tuesta. Tuen tarpeen arviointiin ja sen jarjestamiseen
kuuluu useita vaiheita, jotka on toteutettava monialaisesti opiskeluhuoltopalveluiden kanssa. Asiasta
riippuu, mitd ammattilaisia arviointiin tarvitaan. Tuen arviointi ja jarjestaminen perustuu

perusopetuslakiin ja sen tarjoaminen ja jarjestdminen oppilaalle on velvoittavaa.

3.6.5 Opiskeluhuoltopalveluiden rooli muissa tilanteissa

Opetushallituksen eri koulutusasteille kohdennetuissa maarayksissa on kohtia, joissa koulun
henkilostéa velvoitetaan ottamaan opiskeluhuoltopalvelut mukaan tilanteen arviointiin,

selvittamiseen tai jalkihoitoon. Téllaisia ovat esimerkiksi tietyt kurinpitomenettelytilanteet.

4 Hyvinvointialueen alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestajien
opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot opiskeluhuoltopalvelujen

kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet

Koulutuksen jarjestdjan tulee opiskeluhuoltosuunnitelmissaan tehda arvio opiskeluhuoltopalveluiden
kokonaistarpeesta yhdenvertaisen saatavuuden varmistamiseksi ja toiminnan tarkoituksen
mukaiseksi kohdentamiseksi. Arvioon sisaltyvat yksilékohtaisen ja yhteiséllisen opiskeluhuollon
seka opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Koulutuksen jarjestajat toimittavat koosteen
hyvinvointialueelle, jossa arvioidaan opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarvetta ja muita

mahdollisesti tarvittavia toimenpiteitd perusteluineen. Naiden perusteella hyvinvointialue jakaa
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kaytdssa olevia resursseja niin etta tarpeet tulisi mahdollisimman hyvin huomioitua. Kappaleessa on

kuvattu arvioinnin kriteerit.

4.1 Resurssien arviointiin tarvittavat tiedot ja niiden koonti

Jokainen koulutuksen jarjestaja ilmoittaa seuraavan lukuvuoden lapsi- ja oppilas/opiskelijaennusteet
toukokuun alkuun mennessa hyvinvointialueelle. Samalla ilmoitetaan esiopetuksen ja
perusopetuksen tehostetun ja erityisen tuen tarpeessa olevien oppilaiden maara, lisatuen tarpeen
arvioinnin tueksi. Syyskuun loppuun mennessa ilmoitetaan vahvistetut oppilas-/opiskelijaméaéarat
sekd tuen tarpeet hyvinvointialueelle. Hyvinvointialue kokoaa tiedon pyytamalla tayttamaan
sahkoisen lomakkeen/kyselyn. Alueellisen opiskeluhuoltoryhman sihteeri pitaa ylla listaa
koulutuksen jarjestajien yhteyshenkiloistd, joille kysely osoitetaan. Yhteyshenkilon muuttuessa
koulutuksen jarjestdja ilmoittaa uuden henkilon tiedot. Asia l16ytyy koottuna liitteesta 2.

Hyvinvointialue tekee toukokuussa resurssisuunnitelman seuraavalle lukuvuodelle ja sijoittaa
ammattilaiset kouluille ja oppilaitoksiin. Kouluille/oppilaitoksiin sijoitetut henkilét ilmoitetaan em.
yhteyshenkildille kesakuussa. Lukuvuoden aikana tapahtuvista henkilémuutoksista ilmoitetaan

suoraan koululle vaihtuvan tydntekijan tai esihenkilén toimesta.

Tyontekijoiden yhteystiedot ilmoitetaan Eteld-Savon hyvinvointialueen nettisivujen kautta, josta
palvelutietovarannon (PTV) avulla henkil6t liitetaan kouluille ja oppilaitoksiin.

https://etelasavonha.fi/palvelut/opiskeluhuolto/kouluterveydenhuollon-palvelut/

https://etelasavonha.fi/palvelut/opiskeluhuolto/opiskeluterveydenhuollon-palvelut/

4.2 Suunnitelma opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta

Hyvinvointialueella on tiukat taloudelliset rajoitukset ja voimavarojen kohdentaminen on siksi
suunniteltava  mahdollisimman  hyvin ja alueellista yhdenvartaisuutta  kunnioittaen.
Opiskeluhuollossa on lakisaateiset mitoitukset psykologeille ja kuraattoreille sekda THL:n

mitoitussuositukset terveydenhoitajille ja ladkareille, ne on kuvattu taulukossa 2.

Voimavarojen kohdistamisessa pyritdan 1) ensisijaisesti tayttdmaan mitoitukset ja 2) huomioimaan
koulu/oppilaitoskohtaiset tarpeet. 3) Henkildstévoimavaroja kuluttaa myds henkiléstén liikkuminen
yksikdiden vélilla sekd muut organisaation maarittamat tyétehtavat. Tama huomioidaan niin, etta

kyseisen ammattilaisen mitoitusmaéarad vahennetaan.


https://etelasavonha.fi/palvelut/opiskeluhuolto/kouluterveydenhuollon-palvelut/
https://etelasavonha.fi/palvelut/opiskeluhuolto/opiskeluterveydenhuollon-palvelut/
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Lukuvuosittaisessa resurssien kohdentamisessa koetetaan valttdd tarpeetonta henkildston

vaihtamista yksikosta toiseen, jotta oppilaiden/opiskelijoiden, perheiden ja henkildstén kanssa luotu

luottamus ei tarpeettomasti katkeaisi.

Taulukko 2. Lakisédateiset tai suositellut mitoitukset ammattiryhmittain

Ammattiryhma mitoitus (oppilasta tai opiskelijaa per

ammattilainen)

Psykologi 780
Kuraattori 670
Terveydenhoitaja/ kouluterveydenhuolto 460 (suositus)

Terveydenhoitaja/ opiskeluterveydenhuolto | 570 (suositus)
Laakari 2100 (suositus)

Laakari (opiskeluterveydenhuolto) 1800 (suositus)

4.3 Esiopetusyksikkd/Koulu/oppilaitoskohtaisten tarpeiden huomiointi

Esiopetuksessa ja perusopetuksessa huomioidaan erityisesti oppimisen tuen tarpeen vaikutus

opiskeluhuoltopalveluiden tarpeeseen. Tarvittaessa huomioidaan myds muita esille tuotuja seikkoja.
Esiopetus

Kasvun ja oppimisen tuen kolme tasoa ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Arvioissa ilmoitetaan

lasten maaran lisaksi yksikon kasvun ja oppimisen tuen

e tehostetun tuen piirissa olevien lasten maara.

e erityisen tuen piirissa olevien lasten maara.
Perusopetus

Oppimisen ja koulunkaynnin tuen kolme tasoa ovat yleinen, tehostettu ja erityinen tuki. Naista
oppilas voi saada kerrallaan vain yhden tasoista tukea. Tukimuotoja ovat esimerkiksi tukiopetus,
osa-aikainen erityisopetus, avustajapalvelut ja erityiset apuvalineet. Jokaisella tuen tasolla voidaan
kayttaa kaikkia eri tukimuotoja lukuun ottamatta erityisen tuen paatokseen perustuvaa
erityisopetusta. Lisdksi oppilas voi saada perusopetuslaissa sdddetyn oppimisen ja koulunkaynnin

tuen rinnalla oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa sdadettya yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Oppilashuoltopalveluiden  voimavaroja voidaan kohdentaa mitoitusta enemman, jos

esiopetuksessa/kouluissa/ oppilaitoksissa on keskim&araista enemman tuen tarvetta.
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Aikuisten perusopetuksessa ja nettiperuskoulussa seka lukio-opetuksessa, jossa opiskellaan myds
peruskoulujen loma-aikoina, huomioidaan ymparivuotinen tarve erityisesti kuraattori- ja

psykologipalveluille.
4.4 Opiskeluhuoltopalveluiden toimitilat

Henkiloston tydtiloista ja niiden kaytdsta sovitaan yhteistytssa koulutuksen jarjestajan ja Eloisan
esihenkildiden ja tilapalvelun kanssa. Opiskeluhuoltopalveluiden on oltava oppilaille ja opiskelijoille
helposti saavutettavissa. Mikali oppilaitoksessa ei ole tiloja opiskeluhuoltopalveluille, palvelut on
jarjestettava oppilaitoksen valitttmassa laheisyydessa. Koulutuksen jarjestgjalla on velvollisuus
tarjota opiskeluhuoltopalveluiden jarjestamiseksi tarkoitukseen soveltuvat tilat hyvinvointialueen
opiskeluhuoltopalveluiden henkiloston kayttoon. Hyvinvointialue maksaa tilojen kaytosta
koulutuksen jarjestgjalle. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013 9 8§ seka Hallituksen esitys
19/2022).

5 Toimenpiteet alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi

ja seuraamiseksi

Suunnitelman toteutumisen seurannasta vastaa alueellinen opiskeluhuollon yhteistydéryhma, joka
kokoontuu kolme kertaa vuodessa. Ryhméan toiminta on ohjaavaa ja tapaamisiin tuotetaan raportit

suunniteltujen toimien toteutumisista ja arvioinnit.

Opiskeluhuollon eri tydoryhmista esiin nousseet asiat pyydetaan toimittamaan alueellisen

yhteistyéryhman sihteerille kaksi viikkoa ennen kokousta.
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Tapaamisten tarkoitus ja aikataulu:
Elokuu

Tavoite

Kaikilla on tiedossa opiskeluhuoltopalveluiden resurssit ja ennakkondkemys
seuraavan lukuvuoden tehtévista ja haasteista seka jokainen tietda roolinsa, milloin
tarvitsee reagoida ja miten.
Kokouksen asiat
o Eri opiskeluhuollon yhteistydryhmista ja muista tyéryhmista esiin nousseet asiat
o kaydaan lapi alkavan lukuvuoden tilanne opiskeluhuollon osalta mm. miten resurssit
on saatu riittamaan.
o arvio tulevan lukuvuoden haasteista ja niihin varautuminen.
o sovitaan toiminnan painopisteet ja mittarit tiedon seurantaan. vastuuhenkiltt seka
rajat ja tilanteen, mitka ylittdessa tai milloin yhteistydéryhmé kootaan ylimaaraiseen
tapaamiseen.

Tammikuu

Tavoite
Syyslukukausi on arvioitu. Kaikilla on tiedossa opiskeluhuollon tilanne lukukauden
lopussa, onko jotain erityisia toimia tehty. 2) kaikilla on ennakkon&kemys seuraavan
lukukauden tehtavista ja haasteista seka jokainen tietdd roolinsa, milloin tarvitsee
reagoida ja miten.
Kokouksen asiat
o kaydaan lapi paattyvan lukukauden tilanne opiskeluhuollon osalta. Raportti sovituista
seurannoista, mita haasteita on ollut, miten niihin on reagoitu, onko jotain mita viela
pitaéd tehda.
o arvio tulevan lukukauden haasteista ja niihin varautuminen.

Kesakuu

Tavoite
Kevatlukukausi on arvioitu. Kaikilla on tiedossa opiskeluhuollon tilanne lukukauden
lopussa, onko jotain erityisia toimia tehty.
Kokouksen asiat
o kaydaan lapi paattyvan lukuvuoden tilanne opiskeluhuollon osalta. Raportti sovituista
seurannoista seka mm. arvio miten resurssit on saatu riittdmaan, mita haasteita on
ollut, miten niihin on reagoitu, onko jotain mita viela pitaa tehda.
o alustava arvio tulevan lukuvuoden haasteista ja niihin varautuminen (tarkemmin
elokuussa).
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Liitel Linkkeja dokumentissa viitattuihin lomakkeisiin

1) Suostumus opiskeluhuoltopalvelujen yhteistydhon.

Suostumus opiskeluhuoltopalvelujen yhteisty6hon (2022, pdf)

Kayttoohje Suostumus opiskeluhuoltopalvelujen yhteistyohon -lomakkeelle (2022, pdf)

Consent for cooperation between student welfare services (2022, PDF)

2) Koulun/oppilaitoksen terveellisyyden- ja turvallisuuden tarkastus

https://thl.fi/fi/lweb/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/yhteisollinen-

opiskeluhuolto/terveellisyyden-turvallisuuden-ja-hyvinvoinnin-tarkastus.

Lomakkeet oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastamiseen ja seurantaan.



https://thl.fi/documents/605877/3316838/Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n.pdf/6e867553-6f53-0a83-fdf4-bc6b8c6e8ea5?t=1673955773348
https://thl.fi/documents/605877/3316838/K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+Suostumus+opiskeluhuoltopalvelujen+yhteisty%C3%B6h%C3%B6n+-lomakkeelle.pdf/d4743ad9-cf17-3591-4a0a-691793c442d3?t=1673955982144
https://thl.fi/documents/605877/4422613/Consent+for+cooperation+between+student+welfare+services.pdf/39b12ebd-3ef0-951f-6807-8975b38430e9?t=1673955682666
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/yhteisollinen-opiskeluhuolto/terveellisyyden-turvallisuuden-ja-hyvinvoinnin-tarkastus
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/yhteisollinen-opiskeluhuolto/terveellisyyden-turvallisuuden-ja-hyvinvoinnin-tarkastus
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/opiskeluhuollon-lomakkeita#Lomakkeet%20oppilaitoksen%20terveellisyyden,%20turvallisuuden%20ja%20hyvinvoinnin%20tarkastamiseen%20ja%20seurantaan
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Alueellisen opiskeluhuollon yhteistyéryhman vuosikello

tapahtuma/ tehtava

Esiopetuksen/Koulujen/oppilaitosten
oppilas/opiskelijamaarien ja tuen
tarpeen ilmoittaminen
opiskeluhuollon esihenkildille

Tyontekijoiden sijoittuminen
kouluihin ja oppilaitoksiin

Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistydryhman kokous
Seuranta raporttien materiaalit
yhteistyoryhmalle

2-31.12 Seuranta raporttien koonti
yhteistydryhmalle

Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyéryhméan kokous

Esiopetuksen/Koulujen/oppilaitosten
oppilas/opiskelijamaaraennusteiden
ja tuen tarpeen ilmoittaminen
opiskeluhuollon esihenkildille.

Seuranta raporttien materiaalit
yhteistyoryhmalle

15-31.5. Seuranta raporttien koonti
yhteistyéryhmalle

Alueellinen opiskeluhuollon
yhteistyéryhman kokous

Kuntien opiskeluhuoltosuunnitelmat
Iahetys opiskeluhuollon
esihenkiloille

koonti hyvinvointialueen
kokonaistarpeesta

alustavat opiskeluhuollonhuollon
henkildstosijoittelut yksikoihin

vastuuhenkild/
jarjestaja
koulutuksen jarjestajat
ilmoittavat,

hyvinvointialue kokoaa
tiedon

*opiskeluhuollon
esihenkilot

* my6s koulu/opis
jarjestajat (mm. tilojen
suunnittelun osalta)
Puheenjohtaja / sihteeri

opi-esihenkil6t /
koulu/opis jarjestajat

eloisan
opiskeluhuoltopalvelut/
esihenkilot
Puheenjohtaja / sihteeri

opiskeluhuollon
esihenkilot /
koulutuksen jarjestajat
eloisan opiskeluhuollon
esihenkilot
Puheenjohtaja / sihteeri

koulutuksen jarjestajat

eloisan
opiskeluhuoltopalvelut/
esihenkilot

eloisan

huomioitavaa!

tarvittaessa paivitetddn myos kesken
lukuvuotta, jos tulee olennaisia
muutoksia.

ilmoitetaan Eloisan nettisivuilla- koulujen

yhteydessa (PTV*)

Asialistalle toimitettavat asiat 2 vko
ennen kokousta sihteerille

tietojen ldhettdminen 1.12 mennesss,
alueellisen opiskeluhuollon tyéryhman
sihteerille.

Asialistalle toimitettavat asiat 2 vko
ennen kokousta sihteerille

tietojen lahettaminen 1.12 mennessa,
alueellisen opiskeluhuollon tyéryhman
sihteerille.

Asialistalle toimitettavat asiat 2 vko
ennen kokousta sihteerille

koulutussuunnitelmista ilmenneet arviot

opiskeluhuoltopalveluiden

esihenkilot
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